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Apartamento Mountain Home
Tony y Marga Baumgartner, CH-3087 Niedermuhlern

Informacidn de la casa

Sobre nosotros

Le damos una calurosa bienvenida al 'Diirrenberg', una antigua granja en el Langenberg entre Berna y

Familia propietaria alrededor de 1920 de camino a la lecheria en el pozo frente a la casa

En 1992 la finca fue victima de un incendio. En un afio, el edificio fue reconstruido al estilo de una
casa de campo. Se han conservado las dependencias del lado sur, incluido el acceso a la entrada del
’ ’

Tenn’.

Hemos estado viviendo aqui desde el 1 de marzo de 1993,
de alquiler durante 27 afios, y pudimos comprar la
propiedad el 1 de mayo de 2020. Dado que a nosotros nos
gusta hacer viajes en coche, motocicleta, yate de vela,
decidimos que queriamos que el estudio, que antes estaba
casi vacio, estuviera disponible para los viajeros.

También nos gusta pasar algun tiempo con nuestros
huéspedes, si lo desean y es oportuno.

iSimplemente toque la puerta y hablamos!

Marga (+41 79 300 20 32) Tony (+41 79 300 20 10)

Internet / WIFI / WLAN

SSID para usuarios invitados: .................. | Contrasenfa: ..................

Seguridad / proteccion contra incendios

Por favor, cierre el apartamento y la puerta de entrada principal con llave por la
noche. El apartamento esta equipado con detectores de humo. Solo se permite fumar
en el exterior y las colillas deben eliminarse de manera limpia y segura. Hay un
extintor junto al buzén de correo y una manta contra incendios en la cocina (en el
armario de la limpieza).

El drea de acceso detras de la casa esta monitoreada por video por razones de seguridad. Durante su
estancia, la cdmara se apaga para proteger su privacidad.

Salida / Check out

Avisanos sobre su hora de salida con nosotros de antemano y deje el estudio limpio. Puede dejar la
llave en la caja de llaves o en nuestro buzén.
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Apartamento Mountain Home
Tony y Marga Baumgartner, CH-3087 Niedermuhlern

Aguas / Aguas residuales

El agua pura de manantial fluye tanto del grifo, como del pozo, asi que la puede disfrutar de forma
segura. Es ligeramente calcarea, pero esto no quita el placer de beber agua natural. Encontraras una
botella en el frigo; Sera siempre mejor llenarla en el pozo.

Las aguas residuales se limpian en la planta depuradora biomecanica interna. Sin embargo, esta no
tolera grandes cantidades de acido lactico o productos quimicos. Si es necesario, estaremos
encantados de eliminar las sustancias cuestionables en un punto de recogida regional.

Vecinos

Otro apartamento se encuentra en la planta baja y se alquila de forma permanente. Dependiendo de
la temporada, los huéspedes del camping pasan la noche en la parcela frente a la casa; también usan
el bafio en el lavadero. Se aplican las reglas habituales con respecto al ruido, el uso de la lavanderia,
etc. Para cualquier duda consultenos.

Basura

Los residuos organicos se puede depositar en el contenedor de abono del jardin (sin cascara de
citricos, por favor).

Latas, PET, botellas de plastico y de vidrio asi como papel / cartdn, recolectamos y desechamos por
separado. Los contenedores estan disponibles en el cobertizo. Esto también se aplica al vidrio. Los
dias de diario se puede tirar por separado en el contenedor de recoleccién en el gimnasio de camino
al pueblo.

El resto de dehechos van a la bolsa de basura

Electricidad

La red eléctrica suiza suministra 230 V CA. Se pueden pedir prestados adaptadores (no convertidores)
para enchufes de dispositivos externos. Producimos alrededor del 80% de la electricidad necesaria
con nuestro sistema fotovoltaico interno.

Estacionamiento

Después de registrarse, estacione el automavil en la parte trasera del edificio, en la entrada trasera
del estudio.

BICI se puede aparcar en el parking de bici (acceso por la fachada del edificio a la derecha de los
buzones), cubierto y seguro. También disponemos de espacios interiores seguros para motos, que
estaremos encantados de mostrarte.

Higiene / limpieza

Nos lavamos las manos de forma regular e intensa con jabdn; no solo en tiempos de Corona.
Esperamos lo mismo de nuestros huéspedes. También confiamos en procesos de limpieza
"normales" y adecuados. En el armario de limpieza encontraras todo lo que necesitas para limpiar.
Haganos saber si falta algo.
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Apartamento Mountain Home
Tony y Marga Baumgartner, CH-3087 Niedermuhlern

Jardin / parrilla

Se puede utilizar el jardin. Debido nuestro clima, los muebles para sentarse generalmente se guardan
en el cobertizo, pero estan disponibles a pedido. Esto también se aplica a la parrilla del jardin.

Lavanderia

Para la ropa personal puede utilizar la lavadora y la secadora de forma gratuita. Pregunta las
instrucciones y pide los detergentes a Marga. En el armario de limpieza también hay un tendedero
disponible vy, si es necesario, estaremos encantados de prestar nuestra plancha.

En el caso de estancias prolongadas, simplemente puede ponerse de acuerdo con nosotros sobre el
intervalo de lavado o el cambio de ropa de cama y las toallas.

Sofa cama

El pequeiio sofa se puede convertir en una cama adicional en un abrir y cerrar de ojos; simplemente
abra las cremalleras y despliegue los pies. La ropa de cama a juego esta en el armario. Asegurese de
ponerse el protector de colchdn antes de colocar la sdbana.

Terraza con sol de mafiana

No podemos hacer nada con el mal tiempo pero le invitamos a utilizar el area cubierta debajo del
balcdn cuando llueve. Recomendamos especialmente este sitio para ver amanecer o para disfrutar
de la vista de los Alpes.
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,{ Apartamento Mountain Home
i\ ‘a Tony y Marga Baumgartner, CH-3087 Niedermuhlern

Compras

La queseria del pueblo de Niedermuhlern (aprox. 1 km) | T 031 812 14 74, abierto por la mafiana de
6:00 a.m. a 11:30 a.m. de lunes a sabado y por la tarde de 5:00 p.m. a 6:30 p.m. todos los dias.
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,{ Apartamento Mountain Home
20X —- Ta Tony y Marga Baumgartner, CH-3087 Niedermuhlern

La mayor variedad de tiendas de comestibles y otras tiendas al sur de Berna se encuentra, por
supuesto, en las ciudades mas grandes como Koniz y Belp, seguidas de Wabern, Kehrsatz, Riggisberg
y Schliern. En Oberscherli hay una pequefia panaderia con una amplia variedad de comestibles en
Haltenstrasse. Ademas, los sitios de venta directa de los agricultores se pueden encontrar en todas
partes; Merece la pena estar atentos @2 También estariamos encantados de aconsejar sobre
productos locales.

Panaderia

Belp Café Steibach, Neumattstrasse 8| T 031 819 15 65 Peter Fahrni, Hohburgstrasse 5
| T031819 03710

Kehrsatz Café Bistro Z7, Zimmerwaldstrasse 7 | T 031961 19 46

Koeniz Panaderia Gurten | Schwarzenburgstrasse 295 | T031971 02 44

Oberscherli Panaderia del cazadory café | Holdstrasse 328 | T 031849 01 86

Riggisberg panaderia Salén de té Kurt Steiner | Gurnigelstrasse 6 | T 031 809 01 96

Panaderia Confiteria Ernst | Vordere Gasse 9 | T 031 809 36 36 Kafi Riggi |
Grabenstrasse 3 | T 031 809 24 32

Lacteos (a veces horarios especiales de apertura *)

Niedermuhlern * Kaserei Niedermuhlern, Dorf 3 | T031812 14 74
(de 4:30 p.m. a 6:30 p.m. y de lunes a sabado de 6:00 a.m. a 11:30 a.m.)

Belp Chas Glauser AG, Eggenweg 2A | T031819 60 74

Oberbutschel* Bernstrasse 115, 3088 Rieggisberg | T031 809 12 56

Riggisberg Kaserei Stalder GmbH, Hintere Gasse 6 | T 031 809 40 15
Carniceria

Belp Carniceria Schwander, Belpbergstrasse 14 | T031812 20 36
Koeniz-Liebefeld Lithi & Portmann, Kénizstrasse 235 | T 031822 61 41

Riggisberg Carniceria Martin Schwander, Hintere Gasse 17 | T 031 809 02 20

Alfred Reber, Plotsch 42 | T031819 51 66
Schliern b. Koeniz Konrad Hort, Muhlernstrasse 238 | T031971 04 41

Distribuidores principales

Aldi Belp, Wabern

Coop Belp, Kehrsatz, Koniz, Riggisberg, Wabern
Denner Belp, Koéniz, Kleinwabern

Landi Belp, Koniz

Lidl Kehrsatz

Migros Belp, Koéniz, Kleinwabern

Mercado bebidas Portner en Riggisberg
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Apartamento Mountain Home
Tony y Marga Baumgartner, CH-3087 Niedermuhlern

Especialidades regionales

p. €j., regalos para quienes se quedaron en casa:

Guggershornli
Belper Knolle
pany harina

cerveza

fondue

chocolate

Cervelat

La pasta de la zona de Gantrisch
Una variada especialidad de quesos de Chas Glauser, Belp
Productos del molino antiguo Dittligmuhle

"Barner Muntschi" o "Junker" de Felsenau Berna, "Albertus" de Egger Worb;
cervezas artesanales alternativas, por ejemplo, de Thun

Por ejemplo, como una mezcla lista para usar de la queseria Stalder Riggisberg:
icaliente, revuelva, disfrute!

De todos modos, estd claro ;-) iElija entre la gran oferta suiza!

La salchicha suiza por excelencia se llama "Chlopfer" en Basilea y "Stumpen" en St.
Gallen. Para disfrutar fria o asado a la parrilla en un palito.

Nuestro consejo: El Cervelat sabe especialmente bien con un "Mtschli" y
mostaza, ademas de una cerveza regional y, quizas, con un poco de queso.
Prepara todo y camina desde nuestra casa hacia Riggisberg. En unos 250 metros, a
la izquierda, al final del bosque de Bruchhdlzli, hay un banco con una gran vista
del Oberland bernés.

Ventas directas agricolas (pequefia seleccion en los alrededores)

Bachlers

Granja de cabras

Chieweid

Verduras Rohrer

Gmuesgarage

'Quiosco’ bien surtido con, entre otras cosas, frutas, verduras, carne fresca;
ademas, varios productos de cdinamo (legales) como extractos, aceites, tés.
Muhlernstrasse Rtg Koniz, Bach 125a, Oberbalm |www.baechlers.ch
acepta efectivoy TWINT

Tienda agricola y bistré con especialidades de queso de cabra, pero también
muchos otros productos regionales.
Wuhrweg 24, Oberscherli | www.broennimanns-ziegenhof.ch

el campo de autocoleccién de fresas
Untere Langenbergstrasse Rtg Kehrsatz | www.chueweid.ch

Tienda agricola con frutas, verduras, helados y conservas, entre otras cosas.m,
pasta, etc., esparragos frescos Belper Engeweg 25 y Kasereistrasse 9a, Belp
| www.rohrergemuese.ch

Tienda de autoservicio para varios agricultores y jardineros, incluso con

frutas, verduras, pasta, especias, flores; Carne solo congelada Seftigenstrasse 400,
Wabern |www.gruenesband.ch/slm/

Posibilidad de pagos en efectivo y con tarjeta

Cada temporada aparecen muchas otras ofertas a lo largo de las carreteras
principales. Por lo general, vale la pena hacer una parada para investigarlo.
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Apartamento Mountain Home
Tony y Marga Baumgartner, CH-3087 Niedermuhlern

Gastronomia (consulte los horarios de apertura actuales en la web)

Restaurantes

Aqui hay una pequefia seleccidn de la zona; estaremos encantados de contar mas cosas
* nuestros favoritos

Bachmiihle *

$55 -3 km

Lowen
SS -3 km

Butschelegg *
S-4km

Rossli Hasli *
SS-5km

Viva
SS-5km

Baren
SS -7 km

Rossli Gasel*
SS -9 km

Dorfli
S-10 km

Osteria *
SS-10 km

Lamm Wislisau
SS-10 km

Rondell *
SS-12 km

Landhaus

$S$-12 km

Para llevar

muy elegante, con buena cocina;
Bachmiihle, Niedermuhlern | T 031 819 17 02 |www.bachmuehle.ch

restaurante tradicional en el pueblo vecino; Comida Para llevar bajo pedido
no acepta EU / tarjetas de crédito
Hauptstrasse, Zimmerwald | T 031 819 19 72 |www.loewen-zimmerwald.ch

Especialidades suizas y tamiles; destino popular para caminatas cortas; gran terraza

Bltschelegg 112, Oberbiitschel | T 031 809 03 24 |www.buetschelegg.ch

por ejemplo cordon bleu gigante; pub rural sobre Riggisberg,
pequefia terraza con gran vista
Langenbergstrasse 70, Riggisberg| T 031 809 01 17

Restaurante con una gran terraza panoramica
Bernstrasse 1, Riieggisberg| T 031 809 33 66 |www.restaurantviva.ch

restaurante tradicional con terraza jardin
Oberbalmstrasse 219, Oberbalm | T 031 849 01 60 |www.baerenoberbalm.ch

Cocina muy fina y variada, no te pierdas la mas tarta flambeada; terraza
Schwarzenburgstrasse 581, Gasel| T 031 842 06 51 |www.rdssli-gasel.ch

Menu simple con platos sencillos que incluyen pizza y especialidades indias.
Dorfliweg 8, Schliern| T 031 971 99 90 |www.doerflischliern.ch

Restaurante italiano muy pequefiio pero fino y acogedor.
Dorfstrasse 10, Belp| T 031 819 40 50 |www.losteriabelp.ch

entre Riggisberg y Schwarzenburg
Wislisau, Riischegg| T 031 738 81 37 |www.lamm-wislisau.ch

Especialidades portuguesas y menu del dia.
Koenizstrasse 260, Liebefeld| T 031 972 69 69 |www.rondelll.ch

Platos suizos y alsacianos; Restaurante, asador, Bar, Terraza
Schwarzenburgstr. 134, Liebefeld| T 031 971 07 58 | www.landhaus-liebefeld.ch

Apenas hay servicios de entrega a Niedermuhlern. Sin embargo, se puede pedir a recoger la comida
en el restaurante cercano Lowen Zimmerwald. También hay varias ofertas para llevar en Riggisberg,
Belp, Kbniz, etc. Pidenos consejos (o0 mira a continuacidn, por ejemplo www.takeaway.com,
www.eat.ch, www.mypizza.ch).
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Cafés, salones de té

ver bajo "Panaderia"

Bars

z'Heimetli Bar rustico, abierto de martes a sabado a partir de las 4 p.m.
Rubigenstrasse 46, Belp |www.linde-belp.ch

Schichtwechsel Bar-restaurante-saldon con comida de bar y una pequefia pero variada carta de
cervezas | Waldeggstrasse 47, Liebefeld | www.schichtwechsel.ch

Ride In Bar de moteros, conciertos ocasionales, mayormente solo abierto los viernes
Seftigenstrasse 400, Wabern |www.ride-in.ch

Bschiittloch Estaremos encantados de contestar a sus preguntas :-)
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Destinos de excursiones (pequefia seleccion de ideas en la zona)

* = facilmente accesible a pie

Aare Camine de Rubigen a Minsingen, Viaje en bote inflable desde Thun a Rubigen,
Bad im Eichholz o Marzili.

Fundacién Abegg Riggisberg, impresionante museo de arte textil y su historia durante 2000 afios
www.abegg-stiftung.ch

Belpberg Disfrute de la vista de nuestra casa desde en frente

Berna casco histérico, compras, gastronomia y vida nocturna

Borisried vista adicional hacia el oeste hacia el Montafas Jura

Biitschelegg * caminata corta y bonita, seguida de un gran postre en el restaurante

Dittligmihle Cava www.dittligmuehle.ch

Fahribeizli en el Aare cerca de Muri; el ferry (ida y vuelta) Bodenacker

Fallenbach * grupo historico de edificios (Casa de campo, Spycher, horno de le lefia); En verano,

el pan y las trenzas se hornean tradicionalmente el ultimo sdbado del mes.

Banda verde Ruta circular Kehrsatz o Veloroute 888, que comienza en el aeropuerto de
Belpmoos
Guggershoérnli también Guggershorn llamado Nagelfluhberg sobre Guggisberg; escaleras

espectaculares a la plataforma de observacidn con vista panoramica

Gurten Disfrute de la montafia local de Berna. A pie o cdmodamente con el
«Gurtebahnli» accesible desde Wabern.

Camino de altura * Gurbetaler Hoheweg, 27 km a lo largo del Langenberg de Kehrsatz a
Wattenwil. Técnicamente facil, pero se requiere una buena condicidn fisica para la
caminata de 7 a 8 horas. También podemos dividirlo en una etapa norte y otra
sur.

Ruina del monasterio Antiguo priorato cluniacense en Riieggisberg; Estacion del Camino de
Santiago | Sugerencias de senderismo y mas informacion en www.jakobsweg.ch

Musse:um * Circuito de desaceleracién de 5,3 km de largo en el maravilloso paisaje entre el
monumento Tavel y Blitschelegg

Parque Natural toda la informacién bajo www.gantrisch.ch (por ejemplo, Gaggersteg, via ferrata,
etc.)

Observatorio * Niedermuhlern, especialmente la 'Uecht’, esta en la Zona del Cielo Oscuro. Esto
permite la observacién de estrellas y el cielo nocturno casi intacto. El observatorio
Uecht ofrece visitas publicas todos los miércoles.

Junto a él se construird un nuevo observatorio bajo la direccion del arquitecto
estrella y astrénomo aficionado Mario Botta.

Thun Camina por el casco antiguo, hasta el castillo y a lo largo del lago hasta Hiinibach;
en barco a Spiez y el camino junto al rio de regreso a Thun

Monumento Tavel *  Vista de los Alpes desde Langenberg; Monumento al escritor bernés Rudolf
von Tavel (1866-1934). Punto de partida para paseos faciles.
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Zoo Dahlholzli a orillas del Aare; Ademds del impresionante vivero, se pueden ver
principalmente especies de animales nérdicos-europeos. El zooldgico también
opera el parque de osos en Berna.www.tierpark-bern.ch.

Ruta del corazén Monta una o mas etapas de Veloroute 99 en una bicicleta eléctrica.
Estaciones oficiales de alquiler: estacidn de tren de Thun y Landgasthof Baren
Laupen (reserva con antelacién en www.rentabike.ch/herzroute).

=7
/ o\)& ., . .. , . . .
L ner?® También se pueden alquilar bicicletas eléctricas en Stebi's Check Point GmbH en

Burgistein.
www.stebis.ch/vermietung

Excursiones de senderismo numerosas sugerencias de rutas en la web www.wanderplaner.ch
. (también se puede bajar como aplicacién)
h Nuestros favoritos son:
>  Gurnigel - Morgetegrat - Leitere Pass - Gurnigel (aprox. 4 horas)>
Gurnigel - Leiterepass - a lo largo de la cadena Gantrisch hasta Stockhorn

>  Gantrisch Panoramaweg, 15,4 km (Gurnigel Bad - Gurnigel Berghaus -
Seliblihl - Horbiihlpass - Zollhaus).www.gantrisch.ch/panoramaweg

Mapas, disponibles a través de la aplicaciéon de www.swisstopo.admin.ch

Estaremos encantados contarle mas detalles sobre excursiones en la region. Se
puede ir al Oberland bernés, la cadena Jura, numerosos lagos y también al Valais
para excursiones de un dia. jPreguntanos!

En particular, tenemos algo especial reservado para los motociclistas © v, tal vez,
le podamos ofrecer la oportunidad de salir a navegar con nosotros!
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Servicios de emergencia

NuUmero de emergencia 112

El nimero 112 te conecta con la central de alarmas de la policia. También se puede llamar con una
tarjeta SIM extranjera. O con una tarjeta prepago sin crédito y sin saldo.

Hay otros nimeros de emergencia. Puedes llamarlos con tu smartphone, desde cabinas telefénicas o
desde teléfonos publicos:

policia 117
Bomberos 118
Ambulancia 144 para asistencia y rescate en emergencias

Informaciéon Tox 145 (o +41 44251 51 51) en caso de intoxicacidn

Servicios de emergencia médica

Doctor de emergencias 0900 57 67 47 (3,23 CHF por minuto desde el teléfono fijo)

Farmacias 031819 56 81 (servicio de emergencia, con cargo)
dentista 0900 57 67 47 (Servicio de emergencia de la ciudad de Berna)
Oftalmdlogo 031819 58 33 (consulta oftalmoldgica de Belp)

031511 37 37 (Eye Center Spital Belp)

Transporte publico

Las tarifas para el transporte publico en la regidn de Berna, Oberland, Biel y Solothurn, horarios y
planes de zona, precios, etc.en www.mylibero.ch. Tenga en cuenta que puede ser dificil volver a
Niedermuhlern por la noche con transport publico. Solemos dejar nuestro coche en los pueblos
cercanos de Berna (por ejemplo, K6niz o Wabern) cuando cogemos el autobus hacia el centro.

Para aclararse en el complicado sistema de tarifas, recomendamos la aplicacién OV Plus. Alli, puede
encontrar facilmente el itinerario correcto y comprar el boleto directamente. La funcidn integrada
"lezzgo" incluso le ahorra tener que comprar un boleto: simplemente activelo cuando suba y
desactivelo cuando baje. A continuacién, el sistema calcula el precio mas barato del viaje. Puede
encontrar toda la informacién y cdmo registrarse directamente en la aplicacion:

e
O

£ Download on the GETITON
L ¢ App Store ” Google Play

Post Bus

Varias rutas de Postbus (www.postauto.ch) conecta Niedermuhlern con Kéniz y Wabern, donde, por
ejemplo, se puede cambiar a las lineas de Bernmobil, y con Riggisberg, donde salen otras lineas de
postbus. Desde Riggisberg también haywww.busalpin.ch a través de la regiéon de Gantrisch.
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Bernmobil

La red de autobuses y tranvias (tranvia) en Berna y sus alrededores tiene intervalos cortos.
www.bernmobil.ch.

Tren

El BLS (Bern - Lotschberg - Simplon Railway) esta activo entre Berna y Schwarzenburg o en Oberland /
Wallis. De lo contrario, los SBB (Ferrocarriles Federales Suizos). Pero no tienes que preocuparte por
eso; los billetes son siempre validos para todos los operadores ferroviarios.

Meteorologia

No somos responsables del clima. Incluso los “Watterschmocker”, ya sean de Suiza o del extranjero,
no garantizan sus predicciones. Aqui hay algunas paginas de prondstico, todas también disponibles
como APLICACION:

www.srf.ch/meteo

www.meteoblue.com

www.landi.ch/wetter

Camaras web

Hay 3 cdmaras web instaladas en la torre solar del Uecht, que proporcionan vistas permanentes hacia
el oeste, este y sur. Para que siempre puedas ver lo que esta pasando aqui en tiempo real. Puedes
encontrar los enlaces aqui .www.niedermuhlern.ch.

Periddicos / noticias regionales

Periddico de Berna regional www.bernerzeitung.ch

Der Bund Mas centrado en la ciudad. La seccidén exterior, empresarial y deportiva es idéntica
a la Berner Zeitung www.derbund.ch

TeleBarn Television regional www.telebaern.tv

Radio Bernal Radio regional www.radiobernl.ch

Radio RaBe radio alternativa para Berna www.rabe.ch

SRF Diferente emisoras de radio y television publicas www.srf.ch
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